O6bem 00pa3oBaTe’nbHON HArpy3Kd B MEPBOIl M BTOPOH MOJIOBUHE JHS ONpeEenseTcs B
cootBeTcTBUU ¢ TpeboBanusamu CanlluH 2.4.1.3049-13. B cepenunHe BpeMeHH, OTBEJICHHOTO Ha
OCHOBHYIO 00pa30oBaTEIbHYIO JAEATEIbHOCTh, INPOBOAAT JAWHAMHYECKYIO may3y. llepepbiBbI
MEXIy IepruoJaMH OCHOBHOW 00pa3oBaTelIbHON JAeATEIBHOCTH — HEe MeHee 10 MUHYT.

Pexxum nus
pasHoBo3pacTHas rpynna Ne 2 (netu ¢ 3,3 o 4,4 ner)
X0J10HBIH Nepuoa roaa (CeHTAOPb-Mai)
CanlluH 2.4.1. 3049 - 13
YT1BepxKacH:
zaBeayommit MJIOY «bepeska»
Kietikosa I'. 1.

Pe:xxumMHBIE MOMEHTBI Bpems

[lpuxon nereii B AETCKUN caJ, CaMOCTOSITENbHAs JAEATENbHOCTh, MHAMBHAYyanbHOe|7.00-8.20
OOIIIEHNEe BOCIIUTATEIS C IEThbMH, B3AaHMOJICHCTBUE C POJUTEISIMHU.

Y TpeHHs1 TMMHACTUKa 8.20-8-30
3aBTpak (0OpazoBarenbHas JeATEIIbHOCTD B PSKUMHBIX MOMEHTAX ) 8.30-8.50
IToaroroBka K OpraHW30BaHHOM JICTCKOW JACATEIBHOCTH, camocTosTeabHas|8.50-9.05
JEATEIIbHOCTD AETEN

9.05-9.25/20
OcHoBHasi oOpazoBaTelbHasg AESITENBLHOCTh MMEeAarora ¢ JeThbMH, U CHEIHATUCTaMU 10.10-10 /25
(oOpa3oBarenbHbIE CUTYAllUH HA UTPOBOI OCHOBE) ' '

10.05-10.15

Bropoii 3aBTpak

ITporynka (urpsl, HaOMIOAEHHUS, TPYyH, OOpazoBaTelbHas JAEITENbHOCTH B pekMMHBIX[10.15-11.55
MOMEHTAX)

O6en (oOpazoBarenbHast IEITENFHOCTD B PEKUMHBIX MOMEHTAX) 11.55-12.25
JlHeBHOM cOH (00Opa3oBaTebHas IESITETHHOCTD B PEKUMHBIX MOMEHTAX ) 12.25-15.00
[TocTeneHHBIH OTBEM, BO3IYIITHBIE, BOJAHBIE MTPOIETYpPhl, THMHACTHKA TIOCTIE CHA 15.00-15.20
[Tonanuk (oOpazoBatesbHast JESTEIbHOCTD B PEKMMHBIX MOMEHTAX) 15.20-15.40

Urpel, camocrosiTenbHas AESITENBbHOCTh JAETeW, IOocyrd, oOmieHne mo uHTepecam.|15.40- 16.10
Bre160p caMoCTOSATEIbHON JACSITEILHOCTH B (DYHKITMOHAIBHBIX MOJTYJISTX

[Tporynka (oOpa3oBatenbHast IEITENFHOCTD B PEKUMHBIX MOMEHTAX ) 16.10 -17.15

VoxuH (00pa3oBaTenbHas ASITEHHOCTh B PEKUMHBIX MOMEHTAX ) 17.15-17.50

[Tporyinka ( pa3nu4HbIC BUIBI UTP 110 00pa30BaTeIbHBIM 00J1acTsAM, camocTositenbHas  17.50-18.50
JIeSTEIILHOCTBD)

B3aumoieficTBre ¢ poUTEIISIMHA. Y X0 IOMOU 18.50-19.00




