O6bem 00pa3oBaTe’nbHON HArpy3Kd B MEPBOIl M BTOPOH MOJIOBUHE JHS ONpeEenseTcs B
cootBeTcTBUU ¢ TpeboBanusamu CanlluH 2.4.1.3049-13. B cepenunHe BpeMeHH, OTBEJICHHOTO Ha
OCHOBHYIO 00pa30oBaTEIbHYIO JAEATEIbHOCTh, INPOBOAAT JAWHAMHYECKYIO may3y. llepepbiBbI

MEX]1y IIepruo/IaMyu OCHOBHOM 00pa3oBaTelbHOM AeATeIbHOCTH — HEe MeHee 10 MUHYT.

Pexxum nus
IoaroroBuTebHAs K MIKOJE rpynna (J1etu ¢ 6,10 7 JeT)
X0J10HBIH NepUoa roaa (CeHTAOPb-Mai)
CanlluH 2.4.1. 3049 - 13

YT1BepxKacH:
zaBeayommit MJIOY «bepeska»

Kneitikosa I'.1.

Pe:xuMHBIE MOMEHTBI Bpems
[lpuxon nereit B neTckwii caa, cBOOOMHBIE WTIPHI, HHIUBUAyaidbHoe oOmienue| 7.00-8.20
BOCIIUTATENS C JICTbMH, B3aUMOJICHCTBUE C POJIUTEIISIMU.
Y TpeHHss THMHACTHKA 8.20-8.40
3aBTpak (00Opa3oBaTenbHasi ASSITEIbHOCTb B PEKUMHBIX MOMEHTAX ) 8.40-8.55
IlogroroBka K OpraHW30BAaHHOW JIETCKOM JIeATEIbHOCTH, camocTosTenbHas| 8.55-9.00
JIEATEIIbHOCTD JETEN
OcHoBHas 00pa3oBaTenbHas ACATEIBHOCTD Ie1arora ¢ AeTbMH, 00pa3oBaTeIbHas 9.00-10.50
JESTEIIbHOCTH CO CIICIIHATTUCTAMH.
(ob1mas mpoJOMHKUTEIHLHOCTD, BKITFOUas nepepbiBbl 10 MUHYT)
Bropoii 3aBTpax 10.20-10.30
[Mporynka (urpel, HaOdrOmEHUs, Tpyxn) (oOpasoBarenbHas jaesTensHOCTh B pexumubix| 10.50-12.25
MOMEHTAX)
O06e (oOpazoBaTesbHast IESITENTHHOCTD B PEKUMHBIX MOMEHTAX ) 12.25-12.55
JlneBHoOIi coH (0OpasoBaTelbHast IESITENLHOCTD B PEKMMHBIX MOMEHTAX) 12.55-15.00
[TocTeneHHbII TOTHEM, BO3IYIITHBIE, BOJHBIE TPOIIETyphl, TMMHACTHUKA TIOCIIE CHA 15.00-15.20
[Tongauk (oOpazoBarenbHas NESTEILHOCTb B PEKUMHBIX MOMEHTAX) 15.20-15.35
Urpsl, camocTosiTeNbHAS JESTENbHOCTD JIETEH, TOCYTH, KPYKKH, OOIIICHHE T10 15.35-16.00
uHTEpecaM. BBIOOp caMOCTOSTENILHOM IEATEIPHOCTH B IICHTPaX aKTUBHOCTH
KpykkoBas 1esTenbHOCTh Meaarora ¢ AeTbMu (0JIMH pa3 B HEJIENIO) 16.00

16.30

[Tporymka (oOpazoBarenbHast IEITeNLHOCTD B PEKMMHBIX MOMEHTAX) 16.30-17.30
YoxuH (0O6pa3oBaresbHas A TENHHOCTh B PEKUMHBIX MOMEHTAX ) 17.30-18.00
[Mporynka Pa3nuvHbIe BHIBI UTP TTO 0O0pa3oBaTeIbHBIM 00JacTsM, camocTtosTenbHas| 18.00-18.50
JESITEIbHOCTD.
BiaumoseiicTBie ¢ poauTensiMu. YX01 JOMOH. 18.50-19.00




