
Расписание  занятий обучающихся   на 2020-2021 учебный год 

 

 

 

 

  

 

Старшая группа 

 9.05- 9.30/ 25 -   Музыкальная деятельность    

9.35 – 10.00/ 9.55 - Познавательно-исследовательская 

деятельность(математика) 

 

  

9.05- 9.30/ 25 -   Двигательная  деятельность    
9.40-10.05/00-    Коммуникативная деятельность  (развитие речи) 

 

 

9.05-9.30 /25- Познавательно-исследовательская деятельность (ознаком. с 

окр.) 

9.40-10.05/00 - Изобразительная деятельность  (лепка / аппликация) 

 

II пол. Дня 

16.30-16.55/50– Двигательная деятельность 

9.05-9.30  -       Двигательная  деятельность      
9.40-10.05/00-      Коммуникативная деятельность  (развитие речи)  

 

9.05-9.30-    Музыкальная деятельность    

9.40-  10.05/00 -  Изобразительная деятельность (рисование) 

Максимально допустимый объѐм образовательной нагрузки не 

превышает  45 минут 

Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов   ежедневно 
Утренняя гимнастика, комплексы закаливающих процедур, гигиенические 

процедуры, ситуативные беседы при проведении режимных моментов, 

восприятие художественной литературы и фольклора,  

дежурства, конструирование из различного материала, прогулки, 

различные виды игр по образовательным областям. 

Самостоятельная деятельность  детей (ежедневно) 
Игра включая сюжетно-ролевые, игры с правилами и другие различные 

виды игр. Самостоятельная деятельность в центрах по пяти 

образовательным областям. 


