
 

Игры с бумагой для раннего возраста 

 

Игра: «Смятая бумага» 

Предложить ребенку лист бумаги, помять ее (нужно помнить, что мы учим 

детей не мять и не рвать книги). А вот листочек бумаги можно помять, порвать и 

скатать в комочки, тогда может получиться снежок; их можно  бросать в цель, 

катать, складывать в корзину, можно приклеивать, получив снеговую тучу или 

даже снеговика. 

Итак, сначала ребенку можно дать мягкие сорта бумага, например салфетки. 

Сминая кусочки бумаги, ребенок с помощью взрослого может научиться делать 

цветы, собрать браслет на нитку. Тем самым уже в 3-х летнем возрасте  мы 

приучаем ребенка к творчеству. 

Игра «Колобок» 

Предложить ребенку поиграть в «колобка». Для этого нужно смять кусочек 

бумаги и скатать его в шарик. Катать по полу «колобки» и сделать их целое 

семейство (папа- самый большой, мама – поменьше и малыш – самый маленький). 

Так мы и ручку развиваем и величины изучаем. 

Игра «Найди сюрприз» 

Завернуть в бумагу небольшой предмет. Для детей 3-4 лет можно взять 

мишку, собачку и обыграть: «Привет, Тимошка! Я принес тебе сюрприз. Хочешь 

посмотреть что здесь?». Дать ребенку развернуть сверток, изобразить радость 

вместе с ребенком. 

Игру можно усложнить. Подарок нужно не только открыть, но и угадать по 

описанию, что это. Например: «Этот сюрприз круглый, резиновый, он может 

катиться и прыгать. Что это? Молодец – это мячик!» 

 

 



 

Игра « Обед для кукол» 

Приготовить обед для игрушек. Рассадите кукол, зверушек, поставьте перед 

ними тарелочки и чашечки. Ребенок пусть отрывает пальчиками маленькие 

кусочки от целого куска бумаги. Получаются «конфетки» или пирожки. Дети 

складывают их в тарелки и угощают своих гостей. С детьми постарше можно 

посчитать порванные части, сравнить у кого больше всех конфет, у кого меньше 

всех. 

Игра «Тропинка» 

Для данной игры подойдет любая бумага: страницы из журнала, тетради, 

туалетная бумага. Вместе с детьми соорудите тропинку,  выкладывая листы друг 

возле друга. Например, от дивана к столу, от стола к шкафу и т.д. Дорога может 

быть не только прямой, но и извилистой, с резкими поворотами, причем разной 

ширины. Задача не выйти за ее пределы. На другом конце тропинки положите 

приз, который ребенок получит , успешно до него добравшись . 

Игра «Веселая полянка» 

Положите перед ребенком чистый лист бумаги. Смажьте его клеем. Дайте 

ребенку цветную бумагу, покажите как ее можно разорвать на кусочки и наносить 

на лист. Пусть кусочки будут самые разнообразные – и маленькие и неровные, и 

длинные полоски. Разрешите ребенку украсить «полянку» по своему усмотрению. 

Игра « На что это похоже?» 

Предложить ребенку нарвать много кусочков бумаги. Рассмотрите эти части. 

Сравните их – какая самая большая, какая самая маленькая? А на что похож этот 

кусочек? На рыбку, лошадку, мишку? Можно дорисовать глазки, ушки и прочие 

детали, так будет еще увлекательней. 

 

 

 



 

Игра «Пушистый воротник» 

Рассмотрите с ребенком зимнее пальто. Обратите его внимание на то, что на 

пальто теплый, пушистый меховой воротник.  

Предложите ребенку сделать воротник на пальто из бумаги. Сделайте 

выкройку из бумаги, сложив ее в четыре слоя. Ножницами надрежьте воротник по 

внешней стороне. 

Возьмите нож и «завейте» «мех» (резко проведите ножом по полоске бумаги 

– она закрутится). Полюбуйтесь воротником. Попросите ребенка «пришить» 

(приклеить) его к кукольному пальто.  
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